
Zones de rusticité 

 

Les zones de rusticité sont une division du territoire canadien en 9 zones de 

croissance des plantes (0 à 8) en tenant compte de différents critères comme la 

température hivernale minimum, la température maximale en été, la période de 

gel, les précipitations, le vent, l'altitude, etc. Chaque zone est divisée en a et b 

(b étant légèrement plus chaud que a). Au Québec, la zone 5b la plus chaude est 

dans la région de Montréal et diminue progressivement vers le nord jusqu'à 0. 

Exemple: la ville de Québec est zonée 4b, ce qui veut dire que l'on peut y 

cultiver toutes les plantes de zone 4 (a et b), de zone 3 (a et b), de zone 2 (a et 

b) et de zone 1 (a et b). 

N.B. Avec les changements climatiques, les zones peuvent se modifier au fil du 

temps. Certains facteurs locaux comme les microclimats, la quantité de neige 

accumulée, les brise-vents, etc...peuvent aussi modifier la zone de rusticité d'un 

territoire. 

Source: www.planthardiness.gc.ca 

 

Ville Zone Ville Zone Ville Zone 

Alma 3a Amos 1b Amqui 4a 

Asbestos 4a Baie-Comeau 3a Baie-Saint-Paul 4a 

Beauceville 4a Bécancour 4a Belœil 5b 

Blainville 5a Blanc-Sablon 3a Bromont 4b 

Cabano 3b Carleton 4a Chambly 5b 

Chandler 4a Chibougamau 1b Châteauguay 5b 

Clermont 3b Coaticook 4a Cookshire 4a 

Cowansville 4a Deschambault 4a Dolbeau-Mistassini 2a 

Donnacona 4a Drummondville 5a East Broughton 4a 

Eastman 4a Forestville 3b Frampton 3b 

Gaspé 4a Gatineau 5a Granby 4b 

Grande-Vallée 3b Havre-Saint-Pierre 3a Huntingdon 5a 

Joliette 4b Kamouraska 4a Kingsey Falls 4b 

La Baie 3a La Malbaie 4a La Pocatière 4a 

La Tuque 3a Lac-Brome 4b Lac-Drolet 3b 

Lac-Etchemin 3b Lachute 5a Lac-Mégantic 3b 

L'Assomption 5a Laval 5b Le Bic 4a 

Lebel-sur- 2a Les Îles-de-la- 5a L'Isle-aux-Coudres 4a 

http://planthardiness.gc.ca/index.pl?m=22&lang=fr&prov=Quebec&val=A


Quévillon Madeleine 

L'Islet-sur-Mer 4b Longueuil 5b Lotbinière 4a 

Lévis 4b Magog 4b Malartic 2a 

Matagami 1b Matane 4a Mingan 2b 

Mirabel 5a Montebello 4b Mont-Joli 4a 

Mont-Laurier 3a Montmagny 4b Montréal 5b 

Mont-St-Hilaire 4b Mont-Tremblant 3a Napierville 5b 

New Carlisle 4a Napierville 5b Nicolet 4b 

Normandin 2a Oka 5a Paspébiac 4a 

Percé 4a Pierreville 5a Plessisville 4a 

Port-Cartier 3b Portneuf 4a Québec 4b 

Repentigny 5a Richmond 4b Rimouski 4a 

Rivière-du-Loup 4a Roberval 3a Rouyn-Noranda 2a 

Saguenay 3a Saint-Apollinaire 4b 
Saint-Charles-de-

Bellechasse 
4b 

Sainte-Adèle 4a 
Sainte-Agathe-des-

Monts 
3b 

Sainte-Anne-de-

Beaupré 
4a 

Sainte-Anne-de-la-

Pérade 
4a Sainte-Croix 4b Sainte-Famille 4b 

Sainte-Justine 3b 
Sainte-Marie 

(Beauce) 
4a Sainte-Pétronille 4b 

Saint-Eustache 5a Saint-Félicien 3a 
Saint-Georges 

(Beauce) 
4a 

Saint-Hyacinthe 5a 
Saint-Jean-de-

Matha 
4a Saint-Jean-Port-Joli 4b 

Saint-Jean-sur-

Richelieu 
5b 

Saint-Joseph-de-

Beauce 
4a Saint-Jérôme 5a 

Saint-Pamphile 3b 
Saint-Sauveur-des-

Monts 
4a 

Salaberry-de-

Valleyfield 
5b 

Senneterre 2a Sept-Îles 3a Shawinigan 4a 

Sherbrooke 4b Sorel-Tracy 5a Sutton 4b 

Tadoussac 4a Terrebonne 5b Thetford Mines 4a 

Trois-Pistoles 4a Trois-Rivières 4b Témiscaming 4a 

Val-David 3b Val-d'Or 2a Varennes 5a 

Vaudreuil-Dorion 5b Verchères 5b Victoriaville 4b 

Ville-Marie 3a Warwick 4b Waterloo 4b 

Waterville 4b Weedon 4a Windsor 4b 

Woburn 4a Yamachiche 4b Yamaska 5a 

 


